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Il desiderio profondo del singolo uomo, così come il bisogno della specie a cui appartiene, non è
centrato sulla figura del nemico e della guerra, ma al contrario su condizioni che permettano
l’amicizia e l’amore. Sono queste le risposte adeguate alla fragilità della nostra condizione che ha
sempre bisogno di «un altro» da cui ricevere aiuto e disposto a sua volta a donarsi. Per aiutarci a
comprendere questo principio, Vittorino Andreoli mette in discussione quella parte della teoria
dell’evoluzione che considera «naturale e necessaria» la «lotta per l’esistenza», indicata da
Charles Darwin come imperativo per tutte le specie che abitano il nostro pianeta. Una visione che
lega la vita alla forza di eliminare e non di costruire, di uccidere e non di stare insieme. All’interno
di una concezione che riduce l’uomo a una macchina che segue l’istinto stampato nella genetica in
maniera «fatale». Darwin non poteva conoscere le grandi scoperte della biologia recente, che ha
permesso di definire la plasticità di parte del nostro cervello, da dove emergono funzioni che
hanno un vasto margine di guida e che permettono di attribuire all’uomo desideri e capacità per
attivare la condivisione e adattarsi in maniera pacifica alla natura e alla vita «insieme». Diventa
dunque ipotizzabile un’evoluzione della specie all’insegna non della lotta ma della cooperazione.
E la vita dell’uomo può inserirsi in uno scenario in cui le difficoltà sono affrontate in maniera
pacifica attraverso l’aiuto reciproco che porta a condannare la guerra. Una riflessione affascinante
che diventa l’occasione per compiere un viaggio dentro la mente dell’uomo nel tentativo di
comprendere il senso dell’esistenza di chi è stato posto all’apice dell’albero dei viventi.


